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L'engagement des gens de l'ombre 
souligné 

 
La Granbyenne d'origine afghane Mumtaz Abbassi a reçu le prix Jeunesse pour son implication depuis son 

jeune âge. 

JANICK MAROIS, LA VOIX DE L'EST 

 
ANTOINE LACROIX 
La Voix de l'Est 

(Granby) Les travailleurs de l'ombre et l'engagement envers les 

personnes appauvries ou exclues socialement ont été mis en 

lumière, lundi soir, à l'occasion du 11e gala de remise des prix 

STOP pauvreté, qui s'est déroulé lors d'une cérémonie tenue dans 

la salle du conseil municipal. 

«On vient ici reconnaître des gestes locaux pour venir en aide aux gens dans une 

situation de pauvreté. En les encourageant, on peut faire en sorte d'inspirer 
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d'autres à en faire pour améliorer notre communauté», a souligné Nicolas 

Luppens, coordonnateur du Groupe actions solutions pauvreté- (GASP). 

Le prix GASP a été remis à Réal Foisy qui, depuis 40 ans, s'implique sans relâche 

dans son milieu. Les gens ont pu le voir à l'oeuvre, entre autres, dans des 

campagnes de financement de Centraide, lors de la guignolée et au Centre 

d'action bénévole de Waterloo. Il a également contribué à la mise sur pied 

d'activités de réseautage pour les aînés. «Ça prendrait plus de gens comme lui 

pour avoir un monde meilleur», a affirmé M. Luppens, coanimateur de la soirée.  

«Il faut encourager nos jeunes à participer au bénévolat. C'est notre relève, c'est 

important», a lancé M. Foisy. 

Depuis l'âge de huit ans 

Chose certaine, il n'aura pas à convaincre Mumtaz Abbassi, qui s'implique depuis 

l'âge de huit ans et qui a reçu le prix Jeunesse. Arrivée au Québec à l'âge de 11 

ans, la jeune femme d'origine afghane aujourd'hui dans la vingtaine ne donne pas 

sa place quand il est question de bénévolat.  

Elle a appris le français en s'impliquant, notamment en développant des services 

communautaires chez les jeunes. Elle a agi en tant qu'ambassadrice pour la 

marche des partenaires du programme Isamaili Volonteer visant à amasser des 

fonds pour éradiquer la pauvreté et la faim dans le monde. Plusieurs ont pu 

bénéficier de son aide comme tutrice, en anglais au Cégep de Granby et en 

mathématiques à l'école des Bâtisseurs. 

«Le bénévolat fait partie de ma vie. Ça me rend heureuse d'aider. Je me dis 

qu'aider une seule personne revient à aider une génération», a confié Mumtaz 

Abbassi avec émotion.  

Les familles fantastiques  récompensées 

Pour finir, la Mention spéciale, s'adressant à des collectifs, communautés ou 

entreprises a été décernée au groupe Les familles fantastiques, anciennement 

connu sous le nom Les Anges joyeux. 

Le groupe s'est formé dans l'espoir de faire une différence dans son milieu, de 

briser l'isolement de nombreuses familles et d'organiser des initiatives pour celles 

vivant dans des HLM.  

«Le comité de sélection a été charmé par cette initiative volontaire visant à agir 

directement sur leur milieu de manière tout à fait gratuite, devenu un modèle et une 



 
 

source d'inspiration pour de nombreuses autres familles», a déclaré Sophie Foisy, 

coanimatrice- du gala. 

14 candidatures de qualité 

En tout, le comité de sélection a reçu «14 candidatures de grande qualité». «Ç'a 

été vraiment difficile prendre une décision finale. Plusieurs personnes méritaient de 

gagner et auraient avantage à s'inscrire l'année prochaine», a indiqué l'un des 

membres, Samuel Gosselin. 

«Je crois qu'il est important de souligner l'implication de gens qui font preuve 

d'humanité et de compassion. Ce sont souvent des gens qui travaillent dans 

l'ombre et rare est le moment où on peut récompenser ces gestes qui améliorent 

notre environnement collectif», a souligné le député de Shefford, Pierre Breton.  

Même son de cloche du côté de François Lemay, qui représentait le député de 

Granby, François Bonnardel. «Il est important de mettre en lumière ce que nos 

concitoyens accomplissent pour les leurs», a-t-il indiqué. 

Il a rappelé que les députés sont présents pour venir en aide à leurs citoyens et 

pour répondre à leurs demandes. 

Source : http://www.lapresse.ca/la-voix-de-lest/actualites/201702/20/01-5071569-
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Source : Site web - Commerce et tourisme Granby 
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Source : Site web - Corporation de développement communautaire de la Haute-Yamaska 
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Source : Site web – Commission scolaire du Val-des-Cerfs 
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Un calendrier d'activités pour le Jour de la 

Terre à Granby 

Mathieu Majeau mathieu.majeau@tc.tc  

Publié le 11 avril 2017 

L'œuvre présentée à la Caisse Desjardins de Granby Haute-Yamaska sera exposée jusqu'au 28 octobre 2017. 

©TC Media - Mathieu Majeau 

ENVIRONNEMENT. Encore une fois cette année, plusieurs activités marqueront la Journée 

internationale de la Terre, prévue le 22 avril prochain. À Granby, c'est l'Atelier 19 qui chapeautera les 

activités pour une 16e année. 

Des activités artistiques et culturelles rassemblant des jeunes, des artistes, des organismes communautaires et des 

entreprises sont  prévues du 13 au 23 avril 2017. 

Pour une troisième année consécutive, une œuvre collective réalisée par l'Atelier 19 a été présentée aujourd'hui à 

l'Atrium du Carrefour de la coopération à la Caisse Desjardins de Granby Haute-Yamaska. Cette réalisation s'intitule 

«Né de la Terre, du soleil et de la pluie». Cette œuvre met en scène des parapluies transparents sur lesquels sont 

dessinés et peints des éléments de la biodiversité donc reliés à la nature. Par ailleurs, une exposition collective «Art 

Récup» sera présentée du 20 au 23 avril du côté du Centre culturel France-Arbour de Granby. Il s'agit d'œuvres 

réalisées à partir de matériaux recyclés et celles-ci ont été conçues par des jeunes et des artistes. 

Par ailleurs, une fête familiale est organisée au parc Miner le samedi 22 avril prochain entre 10 h et 16 h. Plusieurs 

activités sont au programme comme des animations et des activités sur l'environnement, la réalisation d'œuvres 

collectives, la distribution de plants et semis, une collecte de matières résiduelles par les écocentres et un tirage. 

Une nouveauté s'ajoute à l'édition 2017 soit Paroles pour la Terre. L'activité se veut une tribune pour ceux qui désirent 

réaliser une prestation vocale, comme le chant, le slam, la lecture de poésie ou autre. Les réservations sont requises afin 

de participer à Parole pour la Terre au (450) 372-9339. 

Chaque année, les résidents de la Haute-Yamaska produisent près de 23 000 tonnes d'ordures ménagères, soit près de 2 

600 camions. 

Quant au Jour de la Terre, l'événement est célébré depuis plus de 40 ans par près de 200 millions de personnes autour 

du globe. La journée met en valeur l'engagement de chacun envers l'écologie et sensibilise la population mondiale aux 

problématiques actuelles et aux enjeux en matière d'environnement.   
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Source : Granby vous informe, mars 2017. 
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